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Giornata del Folklore e delle Tradizioni Popolari: i giovani riscoprono l’artigianato 
tradizionale come patrimonio culturale ancora vivo 
Costruire una tipica staccionata in legno Postal, intrecciare e far schioccare la frusta in 
cuoio “Goaßl” a Lana – un progetto premiato viene portato avanti con entusiasmo 

 

In occasione della Giornata del Folklore e delle Tradizioni Popolari del 26 ottobre, 
Heimatpflegeverband Südtirol, Seniorenvereinigung del Südtiroler Bauernbund 
(sezione anziani) e l’associazione giovanile Jugenddienst Lana-Tisens portano 
l’attenzione su un progetto condiviso che promuove la trasmissione e la conservazione 
dell’artigianato tradizionale. Due settimane di attività autunnali hanno permesso ai 
giovani di avvicinarsi a tecniche artigianali ormai rare – e di proseguire un’iniziativa che 
lo scorso anno è stata premiata dalla Südtiroler Bauernjugend con il riconoscimento 
„Ge®meinsam erhalten“. 

 

Una staccionata di legno per il centro giovani 

Nel centro giovani “T-14” di Postal, circa 20 giovani hanno realizzato nell’ultima 
settimana di vacanze estive una staccionata tradizionale in legno spaccato e intrecciata 
– una tecnica antica, oggi quasi scomparsa. Con il supporto della Stazione forestale di 
Lana, i partecipanti hanno raccolto giovani rami di abete rosso nei boschi circostanti e 
preparati in modo da essere utilizzati per l’intreccio sulla staccionata.   

Il nuovo recinto rappresenta non solo la durabilità e la qualità dell’artigianato, ma anche 
un’occasione di apprendimento intergenerazionale: la presidente provinciale 
dell’associazione anziani Seniorenvereinigung del Südtiroler Bauernbund, Theresia 
Agreiter Larcher, ha cucinato insieme ai giovani due pranzi tradizionali, creando così un 
ponte tra artigianato e saperi della cucina contadina. 

 

Protagonista la frusta in cuoio, Goaßl 

La seconda parte del progetto si svolge la prossima settimana a Lana: sotto la guida di 
un esperto proveniente dal Monzoccolo, i giovani realizzeranno una vera e propria 
Goaßl, la tradizionale frusta in cuoio contadina – dalla tensione, alla torsione fino 
all’anneritura con la resina di larice e al montaggio del cosiddetto Schmitz e di un 



 

manico in legno tornito. Si tratta di un lavoro che richiede concentrazione, manualità e 
pazienza – e che offre ai giovani un accesso diretto a un’usanza ancora viva. 

E il tutto si concluderà a tutto volume: i membri dell’associazione “Mir Flonderer 
Goasslschnöller” mostreranno ai partecipanti come si maneggia la frusta e 
insegneranno loro l’arte dello “schnöllen” – lo schiocco ritmico che non passerà certo 
inosservato. 

 

Un progetto che unisce – e continua a crescere 

Entrambe le settimane di progetto sono state finanziate grazie al premio ricevuto dalla 
Südtiroler Bauernjugend – mentre i costi dei materiali per la staccionata sono stati 
coperti dal Comune di Postal. Nell’ambito dell’iniziativa „Ge®meinsam erhalten”, il 
progetto congiunto „Ol(t)s HONDwerk” dei tre partner, svoltosi nell’estate 2024, è stato 
selezionato come miglior progetto tra 17 candidature. 

La Giornata del Folklore e delle Tradizioni Popolari rappresenta l’occasione ideale per 
dare visibilità al proseguimento di questa iniziativa di successo – e per sottolineare il 
valore dell’artigianato, della cooperazione e della trasmissione intergenerazionale delle 
conoscenze tradizionali. 

La collaborazione tra Heimatpflegeverband Südtirol, Seniorenvereinigung del 
Südtiroler Bauernbund e l’associazione giovanile Jugenddienst Lana-Tisens dimostra 
quanto possa essere ricca e sostenibile una progettualità culturale che coinvolge più 
generazioni. 

“Le tradizioni non sono un’eredità da museo, ma una cultura vissuta”, sottolinea la 
presidente di Heimatpflegeverband Südtirol, Claudia Plaikner. “Quando i giovani 
possono mettersi all’opera con le proprie mani e comprendere ciò che si cela dietro un 
antico mestiere, nasce un’autentica forma di considerazione – ed è questo il modo 
migliore per trasmettere le tradizioni nel futuro.” 

 

 


